
www.sachsennetzwerk.de

Finde die Begleitung, die zu dir passt –  
für Entwicklung, Heilung und neue Perspektiven.
Aus einem Netzwerk vielfältiger Wege und erfahrener Menschen.



UNSERE PHILOSOPHIE
GEMEINSAME WERTE. VIELFÄLTIGE WEGE.

Das SachsenNetzwerk ist im Ansatz vergleichbar mit 
den Wurzeln einer Pflanze. Wir haben alle das gleiche 
Ziel, die Nährstoffe des Lebens wieder dahin zu bringen, 
wo sie zu Wachstum, Entwicklung und Klarheit führen.

Wir begleiten Menschen, die Unterstützung brauchen auf 
Ihrem Weg, damit sie wieder gut mit ihrem Lebensfluss 
verbunden sind und lernen, sich selbst zu regulieren. 

So treten wir als Netzwerker wie ein homogenes 
Wurzelsystem auf, um gemeinsam in den Feldern des 
Familien- und Systemaufstellens und der Emotional- 
und Körperarbeit zu wirken. 

Das Besondere unseres Netzwerks ist, dass neben  
den Hauptwurzeln auch seitlich abzweigende Neben-
wurzeln eingebunden sind.  
So sind weitere Angebote von anderen Menschen zu 
finden, die unsere Philosophie mittragen. Das gemein-
same Wirken ist eine wundervolle Erweiterung dieser 
Wirkfelder. 

Diese Liebe beginnt mit der Liebe zu dir SELBST. 

Diesen Weg zu seiner Selbstliebe kann jeder Mensch 
nur für sich allein finden. So wie jeder Mensch einzig-
artig ist, ist auch dieser Weg zur Selbstliebe einzigartig. 
Wir als Netzwerker können dabei den Raum schaffen, 
um diesen Weg zu begleiten. 

Wir wirken in Liebe zum Wohl von Allen und Allem.  
Das umfasst sowohl die lichten als auch die dunklen 
Seiten des Lebens. Liebe, Achtsamkeit, Dankbarkeit, 
Klarheit, Verbindlichkeit und Informationen prägen 
unser Netzwerk. 

Wir alle zusammen sind Weggefährten und jeder ist 
in seiner eigenen Verantwortung tätig.

„Verbunden durch gemeinsame Werte,  
getragen von derselben Vision,  

entfalten wir unsere Wege auf individuelle Weise.“

„Uns allen ist bewusst:
Das wirklich Heilende ist nur die Liebe! “



www.hypno-spirit.de

Hypnosetherapie

Reinkarnationstherapie
Rückführung in vergangene Leben 
mit Aufl ösung karmischer Altlasten

Clearingtherapie
Aufdecken von Fremdenergien 
jeglicher Art und auf Wunsch 
Befreiung davon

Energetische 
Hausreinigung 

Objektmanagement
der Alten Schule Sachsenburg

Praxis für Psycho-und Hypnotherpie 
in der Alten Schule Sachsenburg

Cornell Dammeyer – psychotherapeutischer Heilpraktiker
Mittweidaer Str. 25, 09669 Frankenberg OT Sachsenburg

Tel: 037206 88 48 98 und Handy: 0171 - 701 60 28 

Manchmal stehen wir im Leben vor Situationen, 
die unsere Aufmerksamkeit fordern:

 –     unsere Kinder mit all ihrer Liebe 
und ihren Besonderheiten

 –    Beziehungen, Konfl ikte
 –    Krankheiten, Ängste, innere Unruhe

Wir stellen uns die Frage: Was ist los?

In der individuellen Beratung kannst Du 
herausfi nden, was Du jetzt brauchst.

Aufstellungen helfen, Verborgenes ins Bewusstsein 
zu bringen und innere Ordnung wiederherzustellen. 
Auch belastende oder traumatische Erfahrungen aus 

der Vergangenheit können sichtbar werden.

 Durch begleitete Emotional- und Körperarbeit
können diese Themen bewusst wahrgenommen und 

auf körperlicher Ebene verarbeitet werden. 
So entsteht mehr Klarheit, Leichtigkeit und 

Raum für Heilung.

Beratung, Aufstellung und 
Körperarbeit für Familien 

und Einzelpersonen

Petra Rosch 
Weischlitz OT Großzöbern

  0162  / 19  56  351
  Petra.rosch612@gmail.com



Matthias Herold

Raum für Ent-Wicklung und
innere Ordnung

Familien- und Systemaufstellungen
Genogrammarbeit

Emotional- und Körperarbeit

Verwurzelt. Verbunden. Im Einklang.

Rödertalstraße 34, 01454 Radeberg
OT Liegau-Augustusbad
+49173 6489430
matthias@raum-fuer-wurzeln.de
raum-fuer-wurzeln.de



Fraktal Arbeit aus dem  
Lebenszykluskreis 

Protektor Dipl. Psych. Uwe Reißig

Mit dieser Arbeitsmethode kann die eigene Mitte erfahrbar 
gemacht werden. Sie kann dazu dienen, den eigenen  
inneren Raum bewusst zu öffnen und zu erleben.  
Damit sind neue Perspektivwechsel im Alltag möglich,  
die sich sonst durch immer wiederkehrendes unbewusstes 
Altverhalten oft nicht gestalten lassen.

Durch diese Methode soll eine Stabilisierung der eigenen 
Identität, der Ich - Persönlichkeit erfolgen, damit die Person 
mehr im Erwachsenen - Anteil da sein kann, für mehr Be-
wusstsein in der Gegenwart und für weniger Abhängigkeit 
im Außen.

Diese Arbeit benötigt ca. 2 – 3 Std.

Beitrag: 140 €  ( bei finanziell-wirtschaftlichen Gründen,  
kann ein Rabatt von 20% eingeräumt werden)

Anmeldung und Informationen:
Annette Demange | Heilpraktikerin für Psychotherapie 
Lessing Straße 20, 08058 Zwickau, Handy: 0162  / 84 57 580  
E-Mail: annette-demange@web.de, www.annette.demange.de

Wie erlebt der Mensch seine Mitte in seinem Inneren?
Was spürt der Mensch in seiner wahrgenommenen Mitte?
Wozu ist die spürbare Mitte in seinem Inneren wichtig?

nach Ana Hell von Annette Demange



G A B R I E L A  S C H L E N Z

GRÜNER TRAUM

THERAPIEBEGLEITENDE BILDWELTEN

MALEREI UND GRAFIK
VERKAUF / VERLEIH

WWW.GABRIELA-SCHLENZ.DE
KUNST@GABRIELA-SCHLENZ.DE ǀ TEL. 03733/542915



Schamanisch-systemische Begleitung

für Menschen, Tiere & Lebensräume

Gudrun Uhlig
Seelenweg im Herzraum

Für Dein Tier

Tierkommunikation

Heilenergien & Sterbebegleitung  

Mensch Tier Aufstellungen

schamanische Reisen

Für Dich

schamanische Reisen

systemische Aufstellungen mit Tierguren

schamanische Ahnenaufstellungen

emotive Prozessbegleitung

Aura- & Chakraarbeit

Für Deinen Raum
(Space Clearing)

energetische Raumklärung

Gudrun Uhlig

Straße der Einheit 18, 04808 Nischwitz

herzraum@gudrun-uhlig.de

0160 99724857

Marita Lehmann 
Pädagogin & Familienbegleiterin

Bischofswerdaer Straße 60 
01917 Kamenz

Telefon: 0174 9663695 
E-Mail: lehmann-marita@web.de

damit Leichtigkeit beginnen kann

Manchmal gerät das Leben aus dem Gleichgewicht.

Es stellt uns immer wieder vor Herausforderungen. 
Momente, in denen wir uns überfordert fühlen, 
feststecken oder die Leichtigkeit verlieren.

Ich begleite Menschen in Veränderungsprozessen – 
mit besonderem Fokus auf Familien, Eltern und Kinder.

Gerade Familien stehen heute unter vielen 
Belastungen im Alltag und in Beziehungen. Kinder 
spiegeln, was im Familiensystem wirkt – und genau 
dort entsteht die größte Chance für Veränderung.

Dein Leben in Balance bringen -

  Wertschätzende, achtsame Kommunikation 

   Begleitung für Familien, Eltern und Kinder 
(Unterstützung in Trennungssituationen,  
Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung)

  Systemische Familien Aufstellung

   Körper- und Emotionalarbeit  
Unser Körper speichert alles.

  Rebirthing – die eigene Geburt nochmal erleben

  Oh, meine Ahnen – Genogramm Arbeit 

  Innere Kind Arbeit

MEINE ANGEBOTE



Strausberg (Brandenburg) ǀ info@beziehungsfeuer.com  
www.beziehungsfeuer.com ǀ www.zentaurus-ev.de

Systemische & Körperorientierte Arbeit
Kommunikation & Beziehungsgestaltung

Bewusste Sexualität leben 
Interaktion in Gemeinschaften 

Tiergestützte Begleitung mit Pferden

Seit über 35 Jahren gehen wir gemeinsam durchs 
Leben – als Paar und Eltern in einem Patchworksystem 
und durch viele Wandlungsprozesse. Auch die Erfah-
rung mit einer Tochter mit körperlichen und geistigen 
Einschränkungen hat uns tief geprägt.

Diesen lebendigen Erfahrungsschatz bringen  
wir in unsere Arbeit mit Paar- und Einzel- 
begleitungen ein – achtsam, ehrlich  
und nah am Leben.

Beziehung verstehen.
Verbindung stärken.

Olaf Bagans
Systemische Beratung 
Emotional- und Körperarbeit

Tel. 0173 6003598

Ulrike Frida Rebien
Ergotherapeutin 
Komplementäre Medizin

Tel. 0172 7751899

Gern lernen  
wir dich in einem  
KOSTENFREIEN 
ERSTGESPRÄCH 

kennen. K r i s  W e b e r

P R A X I S  P E R S P E K T I V - W E C H S E L

Kris Weber
Schulstraße 5

09481 Scheibenberg
0173 9296932

weber-kris@freenet.de

Rückführungs- &
Reinkarnationscoach
systemischer Aufsteller
NLP & Hypnose

“Entdecke deine
verborgenen
Potenziale. 
Ich begleite dich
dabei, alte Muster 
zu lösen und  dein
Leben neu   auszurichten.”



Teresa Fritsch 
Schamanin   Mentorin

wa
r m

teresa.fritsch@hearts-child.de
Domplatz 7, 06108 Halle

Zurück in deine wahre Natur

www.hearts-child.de

Seelengesang Seelenrückholung

Mama Blessings
Erdend

tief

ANGEBOTE

Extraktionen

“Dein ureigenes Lied ist wichtig für diese
Welt. Es ist Zeit, dass du dich lebst als
freier und selbstbestimmter Mensch.”

Stimmarbeit

Kurse und Rituale

Ahnenarbeit



Quellen deiner Kraft zu finden, loszulassen,  
was nicht zu dir gehört, deinen inneren Frieden  

und die Ruhe im Inneren wiederzufinden.

Das heisst zugleich, dass du dich deinem Zorn,  
deinem Schmerz, deiner Angst, deiner Traurigkeit stellst, 
durch dein Tal der Tränen wanderst, um wieder Mut zu  

fassen für die anliegenden Aufgaben.

uwe@uwe-reissig.de

0173 / 98 68 176

www.wurzeln-des-lebens.de

Uwe Reißig (1956, geb. Bullerjahn)

Dipl.-Psychologe ǀ syst. Therapeut ǀ Lehrtherapeut für  
syst. Aufstellungsarbeit und Körper- und Emotionalarbeit

Manuela Hüller 
Emotional- und Körperarbeit ǀ Systemische Beratung

manuela@wurzeln-des-lebens.de

0174 / 38 28 340

www.sysbah.de und www.wurzeln-des-lebens.de 

Praxis: Unritzstraße 5, Chemnitz

Methodische Vorgehensweisen findest du  
mit allen Terminen und Preisen auf der Website.

Sei umärmelt Uwe

Heilen kannst du nur dich selbst. 
Das wirklich Heilende ist die Liebe, die du  

vor allem für dich selbst finden darfst.

WIE BEGLEITE ICH DICH?

Du bist auf der Suche nach  
Dir selbst? Ich begleite Dich.

In Zeiten des Wandels reicht der Verstand allein nicht  
mehr aus. Was uns wirklich trägt, sind Systemintelligenz, 

Intuition und das fühlende Herz.

Ich begleite Dich ein Stück auf Deinem Weg zu Deinem 
wahren Sein – mit liebevoller Klarheit, offenem Herzen  
und Raum für Bewusstwerdung, Eigenverantwortung  

und neue Perspektiven.

Raus aus Abhängigkeiten, hin in die Verbindung zu Dir 
selbst. Für mehr inneren Frieden, Klarheit und  

Dankbarkeit für das, was ist.

Herz über Kopf. Systemisch geordnet.
Im körperlichen Gewahrsein, emotionaler Balance

und in energetischer Verbundenheit.

Erkenne Dich selbst – 
vom Denken zum Danken.

Einzelberatung, Halteprozesse, telefonische  
Beratung, Seminare, Workshops, Weiterbildungen

WIE BEGLEITE ICH DICH?



Geburtsaufarbeitung & - integrat ion
Psychologische Begleitung
Systemaufstel lungen
Emotional-  und Körperarbeit
Doula-Begleitung & Geburtsvorbereitung

Geburtsaufarbeitung & - integrat ion
Psychologische Begleitung
Systemaufstel lungen
Emotional-  und Körperarbeit
Doula-Begleitung & Geburtsvorbereitung

+49 175 86 71 531
hallo@anjalallecke.de
www.anjalallecke.de

Anja Lal lecke
Mehr über
meine Arbeit.Mehr über
meine Arbeit.

Praxis für Geburt & Rückverbindung

Raum für das,
was geboren
werden will.

Raum für das,
was geboren
werden will.

Ich begleite Frauen nach belastenden
Geburtserfahrungen und in weibl ichen
Übergangsphasen zurück in Verbindung
mit s ich selbst.

Ich begleite Frauen nach belastenden
Geburtserfahrungen und in weibl ichen
Übergangsphasen zurück in Verbindung
mit s ich selbst.

In dir. Durch dich. Für dich.In dir. Durch dich. Für dich.

Anja  Christine Zimmer

Klangmassage mit Klangliege

Klangveranstaltung | Klangkunst

Hypnosecoaching | Autogenes Training

Instrumentenunterricht

Gesundheitsberatung im 
ganzheitlichen Sinne

Klang | Entspannung | Coaching
Mittweidaer Straße 25
09669 Frankenberg  
OT Sachsenburg 

anjazimmer@tonatura.de

www.tonatura.de

+49 173 3693056



VOM KOPF INS HERZ
und Stück für Stück wieder mit Dir selbst 
in Verbindung kommen.

GEFÜHLE KOMMEN INS FLIESSEN
und fi nden ihren Ausdruck.

FREIHEIT UND SELBSTLIEBE FINDEN
und das in deinem Tempo.

Offenheit für neue Erfahrungen und 
achtsame, absichtslose Berührung.
Bequeme Kleidung und Freude 
an Bewegung und Stille.

WAS DARFST DU MITBRINGEN?

- einen sicheren und geschützten Raum für Dich
- eine individuelle Begleitung
- Achtsamkeit für dich und deine Geschichte
-  ein Kennenlernen der Methode und die Möglichkeit, 

dich auf einen Weg bewusster Veränderung zu begeben

WAS BIETEN WIR AN DIESEM ABEND:

und Stück für Stück wieder mit Dir selbst 

GEFÜHLE KOMMEN INS FLIESSENGEFÜHLE KOMMEN INS FLIESSEN

FREIHEIT UND SELBSTLIEBE FINDENFREIHEIT UND SELBSTLIEBE FINDEN

Offenheit für neue Erfahrungen und 

WAS DARFST DU MITBRINGEN?

- einen sicheren und geschützten Raum für Dich

- Achtsamkeit für dich und deine Geschichte
-  ein Kennenlernen der Methode und die Möglichkeit, 

dich auf einen Weg bewusster Veränderung zu begeben

WAS BIETEN WIR AN DIESEM ABEND:

OFFENER HALTEABEND
KENNENLERNEN DER EMOTIONAL- & KÖRPERARBEIT

in Sachsenburg

 b.krasel@gmx.de

  0152- 02 13 16 45



Ich begleite Menschen, die das Leben tiefer spüren, 
Freude neu entfachen oder den nächsten stimmigen 
Schritt gehen wollen.

Was als Sehnsucht eines Jungen begann, ist heute mein 
Weg: persönliche Entwicklung, Gemeinschaft und das 
Leben mit der Natur zu verbinden – mit Feuer im Herzen 
und Kurs voraus.

Seit meiner Jugend zieht es mich hinaus – aufs Wasser,  
in die Berge, in die Weite der Landschaft. Mein Weg führte 
mich von der Pädagogik über die Erlebnispädagogik zur 
systemischen Arbeit.

Draußen. Im gemeinsamen Tun. 
Innen. Im bewussten Hinschauen.

Ein Schiff ist für mich mehr als ein Ort. 
Es ist ein Raum für Übergang, Vertrauen und das  
Zusammenspiel von Natur und menschlichem Einlassen.

„EIN TRAUM VOM MEER WURDE 
WIRKLICHKEIT – UND MIT IHM 

EIN LEBEN IN BEWEGUNG.“

MEIN ANGEBOT
Erfahrungsräume, in denen Menschen wieder in ihre Kraft  
finden, Freude neu entfacht wird und Entwicklungsimpulse  
entstehen – in Einzel- und Gruppensettings, mit Natur,  
Gemeinschaft und an Bord.

Coaching, systemische Arbeit und körperorientierte Prozesse – 
draußen wie drinnen. Für lebendiges Menschsein.

Telefon  +49 1729019003
E-Mail  veit@freunde-der-bernstein.de
Web www.freunde-der-bernstein.de



Rolfi ngpraxis und 
chisao Kampfkunst- 
und Bewegungsstudio

▲

 Rolfi ng® Strukturelle Integration

▲

 Heilpraktikerin

▲

 Selbstverteidigung

Kathrin Grobelnik

Naumburger Str. 44 · 04229 Leipzig
Telefon: 0341 - 8 70 99 14
Mobil: 0178 -1 68 50 21

E-Mail: info@rolfi ng-leipzig.de
www.rolfi ng-leipzig.de

www.chisao.de

Ich helfe jungen Menschen, Orientierung im 
Leben zu fi nden, indem ich mit ihnen die rich-
tige Strategie ausarbeite und dabei Papa und 
Mama entlaste.

WENN DU DEIN
LEBEN NICHT PLANST,

WER DANN?

Dr. Gunnar Brehme Jugendcoach

Coswig (Anhalt)
Tel.: 0172-4820489
E-Mail: gunnar@brehme.de

www.brehme.de

Motivation  Strategie

Jugendcoaching 1:1

Aufstellungen

Körperdeutungssymbolik

✔

✔

✔

✔



  Präsenzkurse Raum Chemnitz
  Onlinekurse
   Kostenübernahme durch die 
Krankenkasse möglich

  Für Einsteiger & Fortgeschrittene
   Qi Gong Retreat & Urlaub 
im Naturheilungsort TamanGa, 
Initiator Rüdiger Dahlke

Leitung Heera – H. Gliesche
Qi Gong Kursleiterin & Ausbilderin für ganzheitliche 
Körperarbeit seit 2009

Meditation in Bewegung und Stille

Studio für Körperarbeit und Entspannung Heera Gliesche
Tel. 0162 2778993, E-Mail: anmeldungen@qigong-massage.de
www.qigong-massage.de

▼ ▼ RETREATRETREAT

▼ KURSE

QI GONG
Sanfte Bewegungen, Visualisierung und bewusste 
Atmung bringen deine Lebensenergie (Qi) wieder 
ins Fließen – für mehr Leichtigkeit, Wohlbefi nden,
Präsenz und inneren Frieden.



Manuela Hüller (1965)
Systemische Beraterin 
Systemaufstellerin
Haltetherapeutin (Bindungshalten) 
Traumapädagogik
E-Mail: manuela@wurzeln-des-lebens.de 
Handy: 0174 / 38 28 340
www.wurzeln-des-lebens.de  
www.sysbah.de

Uwe Reißig (1956, geb. Bullerjahn)
Dipl. Psychologe
Systemischer Therapeut
Lehrtherapeut
Systemaufsteller und Supervisor
E-Mail: uwe@uwe-reissig.de
Handy: 0173 / 98 68 176
www.wurzeln-des-lebens.de  
www.uwe-reissig.de

Marita Lehmann (1953)
Systemaufstellerin (DISA)
Emotional- und Körperarbeit
Fachfrau für Kindeswohlgefährdung
E-Mail: lehmann-marita@web.de
Handy: 0174 / 96 63 695
Tel.: 03578 / 30 28 56  

Petra Rosch (1965)
Heilpädagogin
Systemaufstellerin
Haltetherapeutin (Bindungshalten)
Personzentrierte Beraterin
E-Mail: petra.rosch612@gmail.com
Handy: 0162 / 19 56 351  

Diana Sommer (1974)
Heilpraktikerin, Klassische Homöopathie 
Systemaufstellung, Haltetherapie
Wege zu mir – Praxis Diana Sommer
E-Mail: ds-praxis@gmx.de
Handy: 0175 / 62 23 367 

Dr. Gunnar Brehme (1971)
Systemaufsteller (DISA)
Körperdeutungssymbolik 
Jugend-Coach 
Schriftsteller
E-Mail: gunnar@brehme.de
Handy: 0172 / 48 20 489
www.brehme.de

Annette Demange (1967)
Heilpraktikerin für Psychotherapie  
Supervisor, Kunsttherapeutin IEKA Berlin  
Traumakompetenz SozioKonzept  
Systemische Aufstellerin (DISA)  
Sexualtherapeutin
E-Mail: annette-demange@web.de  
Handy: 0162 /84 57 580  
www.annette.demange.de  

Kathrin Grobelnik (1969)
Advanced Certified Rolfer
Rolf Movement Practitioner
NLP - Practitioner und NLP-Master  
Meisterin der Kampfkunst Wing Tzun
E-Mail: kathrin.grobelnik@chisao.de  
Handy: 0178 /16 85 021  
www.rolfing-leipzig.de 

Matthias Herold (1977) 
Systemaufsteller
Emotional- und Körperarbeit
E-Mail: familyconstellations@mail.de  
Handy: 0173 / 64 89 430  

Annika Bock (1983)
Fachärztin für Urologie
Systemaufstellerin
Schamanische Energiearbeit
E-Mail: kontakt@animae-beatitas.de
Handy: 0176 / 80 62 45 03 
www.animae-beatitas.de



Heike Zimmermann (1969) 
Heilpraktikerin für Psychotherapie  
Therapeutische Seelsorgerin  
Emotional- und Körperarbeit
E-Mail: metamorfos@gmx.de
Handy: 0151/57 82 58 22  
www.beratung-therapie-zimmermann.com 

Anja Christine Zimmer (1973) 
Tonatura Klangwelten 
Klangentspannung, Hypnosecoaching
Gesundheits- & psychologische Beratung
Instrumentenunterricht, Krankenschwester
E-Mail: anjazimmer@tonatura.de 
Handy: 0173 / 36 93 056 
www.tonatura.de

Eckart Buchwald (1965)
Heilmasseur
Physiotherapeut
Heilpraktiker für Physiotherapie  
in eigener Praxis seit 2000
E-Mail: mail@buchwald-heilmassagen.de  
Tel.: 0341/ 99 99 424 

Dr. Marcus Langhammer (1981)
Kinderarzt  
Systemaufstellung  
Emotional- und Körperarbeit
E-Mail: info@kinderarzt-langhammer.de

Cornell Dammeyer (1960)
Heilpraktiker für Psychotherapie
Hypnosetherapeut
Reinkarnation- und Clearing 
Koordinator Alte Schule Sachsenburg
E-Mail: info@hypno-spirit.de  
Handy: 0171 / 70 16 028

Gabriela Schlenz (1963)
Bildende Künstlerin
E-Mail: kunst@gabriela-schlenz.de
Tel.: 03733 - 542915
www.gabriela-schlenz.de

Veit Degenkolb (1970)
Pädagoge M.A. / Erlebnispädagoge
Systemischer Therapeut  
Familientherapeut (SG)
Systemaufsteller
E-Mail: veit@freunde-der-bernstein.de  
Handy: 0172 / 90 19 003
www.freunde-der-bernstein.de

Charlotte Margraf (2000)
Systemaufstellerin
Emotional- und Körperarbeit i.A.
E-Mail: info@the-inside-work.com  
Handy: 0155 / 10 06 65 89
www.the-inside-work.com

Anja Lallecke  (1980)
Praxis für Geburt & Rückverbindung 
Psychologische Beraterin & Doula 
Systemaufstellerin 
Emotional- und Körperarbeit i.A. 
Heilpraktikerin für Psychotherapie i.A.
E-Mail: hallo@anjalallecke.de  
Handy: 0175 / 86 71 531
www.anjalallecke.de

Thomas Gebhardt (1966)
Inhaber und Betreiber Seminarhaus  
und Pension Göschensgut in Grimma 
E-Mail: Thomas.K.Gebhardt@gmx.de
Handy: 0160 / 28 99 892
www.goeschensgut.de   



Emely Spindler (1999) 
Systemaufstellerin
Emotional- und Körperarbeit
E-Mail: e.spindler@geistderliebe.de
Handy: 0159 /01 86 80 02  
www.geistderliebe.de

Teresa Fritsch (1991) 
Systemischer Coach 
kreative Prozessbegleitung 
Schamanin i.A. 
Seelensängerin, Ritualarbeit
E-Mail:  teresa.fritsch@hearts-child.de
Handy: 0160 / 29 39 807 
www.hearts-child.de

Thomas Büttner (1983) 
nature cooking 
Kocherlebnisse in der Natur, Kochkurse 
Privatkoch
E-Mail: info@nature-cooking.com
Handy: 0176 /82 14 25 56 
www.nature-cooking.com

Beatrice Krasel (1986) 
Fachfrau für frühkindliche Entwicklung 
Systemaufstellerin
Emotional- und Körperarbeit
E-Mail: b.krasel@gmx.de
Handy: 0152 / 02 13 16 45

Heera H. Gliesche (1960) 
Qi Gong Kursleiterin seit 2011 
Ausbilderin Ayurvedische Yoga Massage  
und OSHO Rebalancing
E-Mail: anmeldungen@qigong-massage.de
Handy: 0162 / 27 78 993 
www.qigong-massage.de

Gudrun Uhlig (1973) 
Erzieherin mit HPZ, Montessori-Pädagogin 
HerzKraft Schamanin 
emotive Prozessbegleitung 
schamanische Reisen und Aufstellungen 
Tierkommunikation, energet. Raumreinigung
E-Mail: herzraum@gudrun-uhlig.de
Handy: 0160 / 99 72 48 57  
www.gudrun-uhlig.de

Sabrina Mahn (1986) 
Pferdeunterstützter Systemcoach 
Dipl. Betriebswirtin für Hotel- & Gastronomie 
Systemaufstellerin, Körperdeutungssymbolik 
Emotional- und Körperarbeit 
Yogalehrerin, psychologische Beratung
E-Mail: info@leading-energy.com
Handy: 0157 / 51 57 23 75 
www.leading-energy.com 

Kris Weber (1986) 
Systemaufsteller 
Rückführungs- & Reinkarnationscoach 
NLP & Hypnose
E-Mail: weber-kris@freenet.de
Handy: 0173 / 92 96 932

Ulrike Frida Rebien (1963) 
Ergotherapeutin 
Master für Integrative Medizin 
Entwicklungsbegleitung mit Pferden 
Beziehungsarbeit
E-Mail: ergotherapie-rebien@outlook.de
Handy: 0172 / 77 51 899 
www.beziehungsfeuer.com

Olaf Bagans (1967) 
Systemaufsteller 
Emotional– und Körperarbeit 
Entwicklungsbegleitung (Einzel- & Gruppe) 
Beziehungsarbeit
E-Mail: bagans@posteo.de
Handy: 0173 / 60 03 598 
www.beziehungsfeuer.com



Das SachsenNetzwerk ist ein Netzwerk gleichgesinnter 
Menschen. Ein Netzwerker wirkt eigenverantwortlich in  
seinem Feld und bindet die Angebote der anderen Netz- 
werker als Unterstützung seiner Klienten ein.

„Als Netzwerker kann jeder mitwirken,  
der eine Verbindung zwischen seiner Begeisterung 

und der Vision des SachsenNetzwerks findet.“

Du nimmst Kontakt mit uns auf.
Melde dich bei Manuela Hüller 
E-Mail:  manuela@wurzeln-des-lebens.de 
Handy:  0174 / 38 28 340

Besuche unser jährliches Netzwerktreffen.
Jährlich Ende Januar hast du die Möglichkeit, 
die aktiven Netzwerker kennenzulernen.  
Dort erfährst du alles, was wichtig ist und wirst 
die Möglichkeit haben, dich mit deiner Einzig-
artigkeit vorzustellen.

Du findest dich in unserer Philosophie wieder. 
Unsere Werte, unsere Haltung stehen im  
Einklang mit deinem eigenen Wirken.

WIE WERDE ICH NETZWERKER?

Nach dem gegenseitigen Kennenlernen entscheidest du, 
ob du Teil des SachsenNetzwerks werden möchtest  
und ob die Verbindung für beide Seiten stimmig ist.

Kontakt Broschüre: mail@souldesign.de | www.souldesign.de


